輔仁大學培育國民中學健康教育科(領域、群科)師資職前教育
專門課程科目及學分一覽表
103.1.29教育部臺教師(二)字第1030016434號函核定
104.12.9教育部臺教師(二)字第1040171972號函補正

105.10.11教育部臺教師(二)字第1050139579號函補正

	中等學校
任教科別
	國民中學健康與體育學習領域健康教育專長

	要求總學分數
	國中─38學分[含領域核心課程4學分；健康教育30學分(必選16學分、選備14學分)；體育4學分]

	適合培育之相關學系、研究所(含輔系)
	公共衛生學系所

	類型
	科目名稱
	學分數
	應修學分數
	備註

	領域核心課程
	健康與體育概論
	2
	4
	

	
	健康教育課程設計
	2
	
	

	必
備
科
目
	健康教育
	衛生教育與行為科學、健康行為科學概論
	2
	16
	

	
	
	學校衛生
	2
	
	

	
	
	性教育
	2
	
	

	
	
	營養與保健
	2
	
	

	
	
	安全教育與急救
	2
	
	

	
	
	藥物教育
	2
	
	

	
	
	心理衛生
	2
	
	

	
	
	健康促進
	2
	
	

	
	體育
	體育行政管理
	5選2
	2
	4
	

	
	
	運動心理學
	
	2
	
	

	
	
	運動生理學
	
	2
	
	

	
	
	運動生物力學
	
	2
	
	

	
	
	解剖生理學
	
	2
	
	

	選
備
科
目
	健康教育
	消費者保健
	2
	14
	

	
	
	生死關懷與生命探索
	2
	
	

	
	
	環境教育、環境科學與生態
	2
	
	

	
	
	環境衛生
	2
	
	

	
	
	食品衛生與安全
	2
	
	

	
	
	青少年心理學
	2
	
	

	
	
	醫療及衛生法規
	2
	
	

	
	
	流行病學
	2
	
	

	總學分數
	38
	


